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PARTENZE GARANTITE

Partenze garantite con min 2 partecipanti
Guida locale parlante italiano

DATE DI ARRIVO A TOKYO
 (prevedere la partenza dall’Italia il giorno precedente):

Settembre: 26
Ottobre:  3, 10, 17, 24, 31
Novembre: 7, 14, 21, 28

Dicembre: 5

M E M OM E M O R I ER I E   
D E L  G I A P P O N E  P L U SD E L  G I A P P O N E  P L U S

M E M O R I E  
D E L  G I A P P O N E  P L U S

12 GIORNI / 11 NOTTI
(+ GIORNO DI PARTENZA DALL’ITALIA)
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QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

Prezzo per persona in doppia 26 settembre, 10, 17, 24, 31 ottobre, 7
novembre € 3930
Supplemento singola 26 settembre, 10, 17, 24, 31 ottobre, 7 novembre € 1300
 
Prezzo per persona in doppia 3 ottobre, 14, 21 novembre € 3690
Supplemento singola 3 ottobre, 14, 21 novembre € 1090
 
Prezzo per persona in doppia 28 novembre, 5 dicembre € 3550
Supplemento singola 28 novembre, 5 dicembre € 980

HOTEL PREVISTI (O SIMILARI):
Tokyo:  Shinagawa Prince Hotel 4*
Takayama: Hoshokaku 3*, Takayama Green 4*
Kanazawa: Vista Kanazawa 3*
Kyoto:  Miyako City Kintetsu Kyoto Station 4*
Hiroshima: Daiwa Roynet Hotel Hiroshima-ekimae 4*
Osaka:  Holiday Inn Osaka Namba 4*

I prezzi sono calcolati per persona e includono:
• Trasferimenti condivisi in loco, dall’aeroporto all’hotel e viceversa
• Meet and Greet in arrivo all’aeroporto con staff parlante inglese 
• 11 pernottamenti negli hotel indicati, o similari, con prima colazione 
• 1 pranzo e 1 cena (bevande escluse)
• Trasferimenti in treno come da itinerario, posti prenotati in seconda classe (i
biglietti saranno consegnati direttamente in Giappone dalla guida) 
• Trasporto separato del bagaglio da Tokyo a Kyoto (massimo 1 bagaglio a
persona) 
• Trasporto separato del bagaglio da Kyoto a Osaka (massimo 1 bagaglio a
persona)
• Visite guidate con guide parlanti italiano come indicato nel programma
(trasporti ed ingressi inclusi) 
• Assistente parlante inglese dalla stazione di Kyoto all’hotel (giorno 7) 
• 1 Pocket WIFI a camera per tutta la durata del soggiorno 
• Kansai Hiroshima Area Pass
• Assicurazione medico-bagaglio
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La quota non include:
• Volo (quotazione su richiesta)
• Assicurazione annullamento (quotazione su richiesta)
• Visite facoltative (da prenotare dall’Italia entro e non oltre 30 giorni prima
della partenza – nessuna visita facoltativa sarà venduta sul posto)
• Pasti non menzionati e bevande ai pasti
• Radioguide auricolari a disposizione per le visite (non previste)
• Facchinaggio, mance per la guida
• Extra personali e quanto non espressamente indicato

Documenti di viaggio:
Passaporto in corso di validità per l’intero periodo di soggiorno in Giappone.

Cambio valutario utilizzato:
1 EUR = 170 JPY
La quota non subirà variazioni per scostamenti +/- 3%. Qualora lo
scostamento fosse superiore, l’adeguamento valutario verrà applicato per
intero, per un valore massimo pari all’8% prezzo del pacchetto, entro e non
oltre 21 giorni prima della partenza.
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11º GIORNO – TOKYO
Arrivo all’aeroporto internazionale di Narita
o Haneda. Incontro e accoglienza in
aeroporto con personale parlante inglese e
trasferimento in hotel con minivan condiviso
(senza assistente al seguito). All’arrivo in
hotel, ritiro presso la reception del Pocket
WiFi, che sarà a disposizione per tutta la
durata del soggiorno e permetterà di
rimanere connessi durante il viaggio. Tempo
libero a disposizione per un primo
approccio con la città e per iniziare a
scoprire l’atmosfera vivace e affascinante di
Tokyo, metropoli dove tradizione e 
modernità convivono armoniosamente. Pernottamento in hotel.

2º Giorno – TOKYO
Colazione in hotel. Incontro con la guida nella lobby e partenza per una visita di intera giornata di
Tokyo, utilizzando i comodi mezzi di trasporto pubblico. La giornata inizia con la visita degli Hamarikyu
Gardens, elegante giardino paesaggistico di epoca Edo, un’oasi di tranquillità nel cuore della
moderna metropoli. Proseguimento per Asakusa, uno dei quartieri più caratteristici di Tokyo, dove si
percorre la vivace Nakamise-dōri, storica strada commerciale ricca di botteghe tradizionali, fino a
raggiungere il Tempio Sensō-ji, il più antico e celebre tempio buddhista della città, riconoscibile dalla
grande lanterna della Porta Kaminarimon. Si prosegue verso Ueno, importante area culturale e
ricreativa della capitale. Visita al Santuario Ueno Tōshō-gū, dedicato a Tokugawa Ieyasu e
impreziosito da decorazioni in stile tradizionale, e passeggiata nei pressi dello stagno Shinobazu,
immerso nel verde del parco. Pranzo libero. Nel pomeriggio, visita al Santuario Meiji, uno dei più
importanti santuari shintoisti di Tokyo, immerso in una vasta area boschiva e dedicato all’imperatore
Meiji e all’imperatrice Shōken. La giornata si conclude a Shibuya, simbolo della Tokyo contemporanea,
con il celebre Shibuya Crossing, uno degli attraversamenti pedonali più trafficati e iconici del mondo,
e la statua di Hachikō, il fedele cane divenuto simbolo di lealtà e affetto. Al termine, rientro in hotel.
Pernottamento.

3º Giorno – TOKYO 
Colazione in hotel. Intera giornata a disposizione. Pasti liberi e pernottamento in hotel.

FACOLTATIVO (da prenotare dall’Italia): TOUR DELLA TOKYO POETICA E SEGRETA
Mezza giornata con assistente parlante italiano. Partenza alle ore 09:00 dalla lobby dell’hotel,
accompagnati da un assistente parlante italiano, e visita di mezza giornata utilizzando i mezzi di
trasporto pubblico. Pranzo escluso. La prima tappa è il suggestivo Santuario Nezu, uno dei luoghi più
affascinanti e meno conosciuti di Tokyo, immerso nel verde e celebre per la sequenza di torii rossi
laccati, che richiama l’atmosfera dei santuari di Kyoto. Se aperto, breve sosta presso una tradizionale
bottega per assaggiare il taiyaki, dolce giapponese a forma di pesce, generalmente farcito con una
morbida crema di fagioli rossi. Si prosegue alla scoperta di Yanaka, quartiere che conserva ancora
l’atmosfera della Tokyo di un tempo. Passeggiata nel cimitero di Yanaka, tranquillo luogo immerso nel
verde, e visita al Tempio Tennoji, che custodisce una grande statua in bronzo del Buddha, tra le più
imponenti del Giappone, preceduta per dimensioni dai celebri Buddha di Nara e Kamakura.
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 La visita continua al Tempio Kannonji,
legato alla storia dei 47 rōnin, i celebri
samurai senza padrone che nel XVIII secolo
vendicarono la morte del loro signore. Il
tempio conserva inoltre una preziosa
sezione dell’antico muro in fango e tegole
del periodo Edo, noto come tsuiji-bei,
testimonianza dell’architettura tradizionale
dell’epoca. Il tour termina intorno alle ore
13:15 a Yanaka-Ginza, una delle vie
commerciali più tradizionali di Tokyo,
caratterizzata da piccoli negozi, botteghe
e attività locali che conservano l’atmosfera
della città degli anni Cinquanta. Un angolo 
autentico e suggestivo, lontano dai grandi quartieri moderni della capitale. Rientro libero in hotel.
Nota importante: l’escursione è accompagnata da un assistente parlante italiano e non da una guida
turistica abilitata. L’assistente offre supporto durante gli spostamenti e accompagna i partecipanti
lungo l’itinerario, ma non svolge attività di guida turistica professionale né fornisce spiegazioni storico-
artistiche con le modalità proprie di una guida autorizzata.

4º Giorno – TOKYO – KAMAKURA – TOKYO 
Colazione in hotel. Incontro con la guida nella lobby e partenza per un’escursione di intera giornata a
Kamakura, antica capitale del Giappone e importante centro religioso e culturale, raggiungibile con i
mezzi di trasporto pubblico. Pranzo libero. La visita inizia dal Santuario Tsurugaoka Hachimangū, il più
importante santuario shintoista di Kamakura, dedicato a Hachiman, divinità protettrice dei guerrieri e
della famiglia Minamoto. Il complesso, immerso nel verde e collegato al mare da un suggestivo viale,
rappresenta uno dei simboli della città. Si prosegue con il Tempio Kōtoku-in, celebre in tutto il mondo
per il suo imponente Grande Buddha di Kamakura, una monumentale statua in bronzo alta oltre 11
metri, realizzata nel XIII secolo. La statua, originariamente custodita all’interno di un grande edificio
oggi scomparso, è divenuta uno dei simboli più riconoscibili del Giappone. A seguire, visita al Tempio
Hasedera, magnifico complesso buddhista adagiato sulle colline e circondato da giardini, famoso per
la grande statua lignea della Dea Kannon dalle undici teste. Dai suoi terrazzi panoramici si gode
inoltre una suggestiva vista sulla città e sull’oceano. Al termine delle visite, rientro in hotel con i mezzi di
trasporto pubblico. Pernottamento.

5º Giorno – TOKYO – TAKAYAMA  
Spedizione del bagaglio principale da Tokyo a Kyoto (1 bagaglio per persona), che sarà recapitato
direttamente in hotel. Si consiglia di preparare un piccolo bagaglio a mano con il necessario per il
soggiorno a Takayama e Kanazawa.
Colazione in hotel. Incontro con la guida nella lobby e trasferimento in stazione. Partenza per
Takayama, nel cuore delle Alpi Giapponesi, con treno superveloce Shinkansen e treno JR Limited
Express, con posti prenotati in seconda classe. Il viaggio dura circa 4 ore e 30 minuti, con un cambio a
Nagoya. La guida accompagnerà il gruppo durante il trasferimento. Arrivo a Takayama e visita della
città, antica località di montagna che ha saputo conservare intatto il fascino del Giappone
tradizionale. Si visita il Takayama Jinya, storico edificio amministrativo risalente al periodo Edo, un
tempo sede del governo locale e oggi importante testimonianza della vita amministrativa dell’epoca. 
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Si prosegue con una passeggiata nel
caratteristico quartiere di Kami-
Sannomachi, cuore della città vecchia, con
le sue tradizionali case in legno, antiche
botteghe, piccoli negozi e locali che
conservano l’atmosfera della Takayama di
un tempo. Pranzo libero. Sistemazione in
hotel in Japanese Room o Japanese-
Western Room, ambienti che permettono di
vivere un’esperienza autenticamente
giapponese. In serata, cena tradizionale e
pernottamento in hotel.

6º Giorno – TAKAYAMA – SHIRAKAWAGO – KANAZAWA 
Colazione in ryokan. Incontro con la guida presso il Takayama Bus Center, nei pressi della stazione, e
partenza in bus locale per Shirakawago, villaggio storico immerso tra le montagne e celebre per le
caratteristiche abitazioni tradizionali in stile gasshō-zukuri, con i ripidi tetti di paglia progettati per
resistere alle abbondanti nevicate invernali. Il villaggio, dichiarato Patrimonio dell’Umanità UNESCO,
offre uno degli scorci più suggestivi del Giappone rurale. Proseguimento in bus per Kanazawa,
elegante città affacciata sul Mar del Giappone, che conserva un importante patrimonio storico e
artistico. Visita del quartiere di Nagamachi, l’antica zona residenziale dei samurai, caratterizzata da
strette stradine, mura in terra e tradizionali abitazioni. Visita alla Nomura Samurai House, raffinata
dimora appartenuta a una famiglia di samurai di alto rango, dove è possibile ammirare gli ambienti
tradizionali, il giardino e preziosi elementi decorativi dell’epoca. Si prosegue con la visita del
Kenrokuen, considerato uno dei tre giardini paesaggistici più belli del Giappone. Il suo nome significa
letteralmente “giardino dei sei attributi”, in riferimento alla perfetta armonia tra spazio, solitudine,
artificio, antichità, corsi d’acqua e panorami, elementi che ne fanno uno straordinario esempio di
giardino giapponese tradizionale. Al termine, sistemazione in hotel e pernottamento.

7º Giorno – KANAZAWA – KYOTO 
Colazione in hotel. Trasferimento libero alla stazione di Kanazawa, situata a pochi minuti a piedi
dall’hotel. Partenza per Kyoto con treno superveloce Shinkansen e treno JR Limited Express, con posti
prenotati in seconda classe. Il viaggio dura circa 2 ore, con un cambio a Tsuruga, e si effettua senza
guida al seguito. Arrivo alla stazione JR di Kyoto, dove incontrerete un assistente parlante inglese che
vi accompagnerà per il trasferimento e le procedure di arrivo. Sistemazione in hotel. Il resto della
giornata è a disposizione per un primo approccio con Kyoto, antica capitale imperiale del Giappone
e straordinario scrigno di templi, santuari e giardini tradizionali. Tempo libero per passeggiare tra le
sue eleganti strade e iniziare a respirare l’atmosfera raffinata e senza tempo della città.
Pernottamento in hotel.

8º Giorno – KYOTO
Colazione in hotel. Incontro con la guida nella lobby e partenza per una visita di intera giornata di
Kyoto, utilizzando i mezzi di trasporto pubblico. Pranzo incluso. La giornata inizia con la visita al
Castello di Nijō, uno dei più importanti monumenti storici di Kyoto, fatto costruire nel XVII secolo dallo
shōgun Tokugawa Ieyasu.
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Il complesso, circondato da imponenti mura
e giardini, conserva splendidi ambienti
decorati con affreschi e preziosi pannelli
dipinti. Particolarmente suggestivi sono i
celebri “pavimenti dell’usignolo”, progettati
per emettere un caratteristico scricchiolio
al passaggio, così da segnalare la presenza
di eventuali intrusi.
Si prosegue con il Kinkaku-ji, il celebre
Padiglione d’Oro, uno dei simboli di Kyoto. Il
padiglione, ricoperto di foglie d’oro e
affacciato su un laghetto in cui si riflette la
sua elegante architettura, faceva 
originariamente parte della residenza dello shōgun Ashikaga Yoshimitsu. Il complesso è oggi uno dei
luoghi più iconici della città. A seguire, visita al Tempio Ryoan-ji, famoso per il suo enigmatico giardino
zen di rocce e ghiaia. La composizione, volutamente essenziale e priva di elementi superflui, invita alla
contemplazione e rappresenta una delle espressioni più celebri dell’estetica zen giapponese. Pranzo
leggero e veloce a buffet in stile Obanzai, la tradizionale cucina casalinga di Kyoto, basata
principalmente su ingredienti freschi e di stagione, con riso e verdure cotte o crude, secondo ricette
semplici e genuine. Nel pomeriggio, proseguimento verso Arashiyama, uno dei quartieri più suggestivi
di Kyoto, celebre per il suo paesaggio naturale e l'atmosfera tranquilla. Visita al Tempio Tenryū-ji,
importante complesso buddhista zen circondato da un raffinato giardino paesaggistico, considerato
uno dei più belli della città. Passeggiata nella celebre Foresta di bambù, dove alti fusti di bambù
creano un suggestivo percorso immerso nel verde, e proseguimento fino al Ponte Togetsukyō, uno dei
luoghi simbolo di Arashiyama, da cui si gode una splendida vista sulle montagne e sul fiume Katsura. Al
termine, rientro in hotel. Pernottamento.

9º Giorno – KYOTO
Colazione in hotel. Intera giornata a disposizione. Pasti liberi e pernottamento in hotel.

FACOLTATIVO (da prenotare dall’Italia): TOUR DI NARA E FUSHIMI INARI
Incontro con la guida parlante italiano nella lobby e partenza per un’escursione di intera giornata
della durata di circa 9 ore e 20 minuti, effettuata a piedi e con i mezzi di trasporto pubblico. Pranzo
libero. Trasferimento alla stazione di Kyoto e partenza in treno per Nara, antica capitale del
Giappone e importante centro della cultura buddhista. La visita inizia dal Santuario Kasuga Taisha,
uno dei più importanti santuari shintoisti della città, fondato nell’VIII secolo dalla potente famiglia
Fujiwara. Il santuario è immerso in una suggestivProseguimento verso il Tempio Tōdai-ji, uno dei
monumenti buddhisti più importanti del Giappone e Patrimonio dell’Umanità UNESCO. Il tempio è
celebre per la gigantesca statua in bronzo del Grande Buddha (Daibutsu), custodita all’interno del
Daibutsuden, uno degli edifici in legno più grandi al mondo. Passeggiata nel Parco di Nara, vasto
spazio verde che circonda i principali monumenti della città e dove vivono numerosi cervi considerati
messaggeri sacri delle divinità. Gli animali, abituati alla presenza dell’uomo, si muovono liberamente
tra i visitatori, creando uno degli incontri più caratteristici e fotografati del Giappone.
Tempo libero per il pranzo. Nel pomeriggio, partenza in treno locale per Kyoto e visita al suggestivo
Santuario Fushimi Inari Taisha, uno dei luoghi più iconici del Giappone. 
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Il santuario è dedicato a Inari, divinità
shintoista associata tradizionalmente al riso,
alla prosperità e al commercio, ed è
celebre per la lunghissima sequenza di torii
rossi che si susseguono lungo i sentieri del
monte Inari, creando un affascinante tunnel
di colore. Al termine della visita, rientro in
hotel a Kyoto. Pernottamento.
Prezzo € 200 per persona.

10º Giorno – KYOTO – MIYAJIMA –
HIROSHIMA 

Trasferimento del bagaglio principale da Kyoto a Osaka (un bagaglio per persona), che sarà
recapitato direttamente in hotel. Si consiglia di preparare un piccolo bagaglio a mano con il
necessario per il soggiorno a Hiroshima.
Colazione in hotel. Incontro con la guida parlante italiano nella lobby dell’hotel. Partenza in treno e
traghetto per Hiroshima e l’isola di Miyajima, utilizzando il Kansai-Hiroshima Area Pass. Arrivo a
Miyajima e visita del suggestivo Santuario di Itsukushima, celebre per il grande torii che emerge dalle
acque durante l’alta marea. Proseguimento per Hiroshima, dove si visiteranno il Peace Memorial
Museum e il Memoriale della Bomba Atomica, luoghi simbolo della storia della città e della memoria
della tragedia del 1945. Pranzo libero durante le visite. Al termine delle escursioni, sistemazione in
hotel a Hiroshima.

11º Giorno – HIROSHIMA – HIMEJI – OSAKA 
Colazione in hotel. Partenza in treno per Osaka, utilizzando il Kansai-Hiroshima Area Pass, senza guida.
Durante il tragitto, possibilità di effettuare una sosta a Himeji per la visita autonoma del celebre
Castello, uno dei più importanti e meglio conservati del Giappone. Proseguimento in treno per Osaka.
Arrivo e sistemazione in hotel.

12º Giorno – OSAKA – RIENTRO 
Colazione in hotel. In tempo utile, trasferimento con servizio di taxi condiviso dall’hotel all’aeroporto di
Osaka Kansai o Itami, in base all’operativo del volo. Disbrigo delle formalità aeroportuali e partenza
con il volo di rientro in Italia.
Nota bene: in caso di partenze con check-out anticipato (ad esempio per voli al mattino presto con
pick-up nelle prime ore della giornata) potrebbe non essere possibile usufruire della colazione.
Desideriamo inoltre informarvi che, per ragioni igienico-sanitarie, la maggior parte degli hotel non è in
grado di fornire breakfast box o colazioni da asporto. La colazione non usufruita non è rimborsabile,
anche qualora gli ospiti debbano lasciare l’hotel prima dell’orario di apertura del ristorante.

L’ordine delle escursioni potrà subire delle modifiche.
Raccomandiamo di segnalare, al momento della prenotazione, la presenza di eventuali
allergie/intolleranze alimentari, o difficoltà deambulatorie.
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	La quota non include: • Volo (quotazione su richiesta) • Assicurazione annullamento (quotazione su richiesta) • Visite facoltative (da prenotare dall’Italia entro e non oltre 30 giorni prima della partenza – nessuna visita facoltativa sarà venduta sul posto) • Pasti non menzionati e bevande ai pasti • Radioguide auricolari a disposizione per le visite (non previste) • Facchinaggio, mance per la guida • Extra personali e quanto non espressamente indicato
	Documenti di viaggio: Passaporto in corso di validità per l’intero periodo di soggiorno in Giappone.
	Cambio valutario utilizzato: 1 EUR = 170 JPY La quota non subirà variazioni per scostamenti +/- 3%. Qualora lo scostamento fosse superiore, l’adeguamento valutario verrà applicato per intero, per un valore massimo pari all’8% prezzo del pacchetto, entro e non oltre 21 giorni prima della partenza.
	Info e Prenotazioni:
	ELEFANTE Turismo e Viaggi - tel. 081 390 51 40 – info@elefanteviaggi.com - www.elefanteviaggi.com


	MEMORIE DEL GIAPPONE
	11º GIORNO – TOKYO Arrivo all’aeroporto internazionale di Narita o Haneda. Incontro e accoglienza in aeroporto con personale parlante inglese e trasferimento in hotel con minivan condiviso (senza assistente al seguito). All’arrivo in hotel, ritiro presso la reception del Pocket WiFi, che sarà a disposizione per tutta la durata del soggiorno e permetterà di rimanere connessi durante il viaggio. Tempo libero a disposizione per un primo approccio con la città e per iniziare a scoprire l’atmosfera vivace e affascinante di Tokyo, metropoli dove tradizione e
	modernità convivono armoniosamente. Pernottamento in hotel.
	2º Giorno – TOKYO Colazione in hotel. Incontro con la guida nella lobby e partenza per una visita di intera giornata di Tokyo, utilizzando i comodi mezzi di trasporto pubblico. La giornata inizia con la visita degli Hamarikyu Gardens, elegante giardino paesaggistico di epoca Edo, un’oasi di tranquillità nel cuore della moderna metropoli. Proseguimento per Asakusa, uno dei quartieri più caratteristici di Tokyo, dove si percorre la vivace Nakamise-dōri, storica strada commerciale ricca di botteghe tradizionali, fino a raggiungere il Tempio Sensō-ji, il più antico e celebre tempio buddhista della città, riconoscibile dalla grande lanterna della Porta Kaminarimon. Si prosegue verso Ueno, importante area culturale e ricreativa della capitale. Visita al Santuario Ueno Tōshō-gū, dedicato a Tokugawa Ieyasu e impreziosito da decorazioni in stile tradizionale, e passeggiata nei pressi dello stagno Shinobazu, immerso nel verde del parco. Pranzo libero. Nel pomeriggio, visita al Santuario Meiji, uno dei più importanti santuari shintoisti di Tokyo, immerso in una vasta area boschiva e dedicato all’imperatore Meiji e all’imperatrice Shōken. La giornata si conclude a Shibuya, simbolo della Tokyo contemporanea, con il celebre Shibuya Crossing, uno degli attraversamenti pedonali più trafficati e iconici del mondo, e la statua di Hachikō, il fedele cane divenuto simbolo di lealtà e affetto. Al termine, rientro in hotel. Pernottamento.
	3º Giorno – TOKYO  Colazione in hotel. Intera giornata a disposizione. Pasti liberi e pernottamento in hotel.
	FACOLTATIVO (da prenotare dall’Italia): TOUR DELLA TOKYO POETICA E SEGRETA Mezza giornata con assistente parlante italiano. Partenza alle ore 09:00 dalla lobby dell’hotel, accompagnati da un assistente parlante italiano, e visita di mezza giornata utilizzando i mezzi di trasporto pubblico. Pranzo escluso. La prima tappa è il suggestivo Santuario Nezu, uno dei luoghi più affascinanti e meno conosciuti di Tokyo, immerso nel verde e celebre per la sequenza di torii rossi laccati, che richiama l’atmosfera dei santuari di Kyoto. Se aperto, breve sosta presso una tradizionale bottega per assaggiare il taiyaki, dolce giapponese a forma di pesce, generalmente farcito con una morbida crema di fagioli rossi. Si prosegue alla scoperta di Yanaka, quartiere che conserva ancora l’atmosfera della Tokyo di un tempo. Passeggiata nel cimitero di Yanaka, tranquillo luogo immerso nel verde, e visita al Tempio Tennoji, che custodisce una grande statua in bronzo del Buddha, tra le più imponenti del Giappone, preceduta per dimensioni dai celebri Buddha di Nara e Kamakura.
	Info e Prenotazioni: ELEFANTE Turismo e Viaggi - tel. 081 390 51 40 – info@elefanteviaggi.com - www.elefanteviaggi.com

	MEMORIE DEL GIAPPONE
	La visita continua al Tempio Kannonji, legato alla storia dei 47 rōnin, i celebri samurai senza padrone che nel XVIII secolo vendicarono la morte del loro signore. Il tempio conserva inoltre una preziosa sezione dell’antico muro in fango e tegole del periodo Edo, noto come tsuiji-bei, testimonianza dell’architettura tradizionale dell’epoca. Il tour termina intorno alle ore 13:15 a Yanaka-Ginza, una delle vie commerciali più tradizionali di Tokyo, caratterizzata da piccoli negozi, botteghe e attività locali che conservano l’atmosfera della città degli anni Cinquanta. Un angolo
	autentico e suggestivo, lontano dai grandi quartieri moderni della capitale. Rientro libero in hotel. Nota importante: l’escursione è accompagnata da un assistente parlante italiano e non da una guida turistica abilitata. L’assistente offre supporto durante gli spostamenti e accompagna i partecipanti lungo l’itinerario, ma non svolge attività di guida turistica professionale né fornisce spiegazioni storico-artistiche con le modalità proprie di una guida autorizzata.
	4º Giorno – TOKYO – KAMAKURA – TOKYO  Colazione in hotel. Incontro con la guida nella lobby e partenza per un’escursione di intera giornata a Kamakura, antica capitale del Giappone e importante centro religioso e culturale, raggiungibile con i mezzi di trasporto pubblico. Pranzo libero. La visita inizia dal Santuario Tsurugaoka Hachimangū, il più importante santuario shintoista di Kamakura, dedicato a Hachiman, divinità protettrice dei guerrieri e della famiglia Minamoto. Il complesso, immerso nel verde e collegato al mare da un suggestivo viale, rappresenta uno dei simboli della città. Si prosegue con il Tempio Kōtoku-in, celebre in tutto il mondo per il suo imponente Grande Buddha di Kamakura, una monumentale statua in bronzo alta oltre 11 metri, realizzata nel XIII secolo. La statua, originariamente custodita all’interno di un grande edificio oggi scomparso, è divenuta uno dei simboli più riconoscibili del Giappone. A seguire, visita al Tempio Hasedera, magnifico complesso buddhista adagiato sulle colline e circondato da giardini, famoso per la grande statua lignea della Dea Kannon dalle undici teste. Dai suoi terrazzi panoramici si gode inoltre una suggestiva vista sulla città e sull’oceano. Al termine delle visite, rientro in hotel con i mezzi di trasporto pubblico. Pernottamento.
	5º Giorno – TOKYO – TAKAYAMA   Spedizione del bagaglio principale da Tokyo a Kyoto (1 bagaglio per persona), che sarà recapitato direttamente in hotel. Si consiglia di preparare un piccolo bagaglio a mano con il necessario per il soggiorno a Takayama e Kanazawa. Colazione in hotel. Incontro con la guida nella lobby e trasferimento in stazione. Partenza per Takayama, nel cuore delle Alpi Giapponesi, con treno superveloce Shinkansen e treno JR Limited Express, con posti prenotati in seconda classe. Il viaggio dura circa 4 ore e 30 minuti, con un cambio a Nagoya. La guida accompagnerà il gruppo durante il trasferimento. Arrivo a Takayama e visita della città, antica località di montagna che ha saputo conservare intatto il fascino del Giappone tradizionale. Si visita il Takayama Jinya, storico edificio amministrativo risalente al periodo Edo, un tempo sede del governo locale e oggi importante testimonianza della vita amministrativa dell’epoca.
	Info e Prenotazioni:
	ELEFANTE Turismo e Viaggi - tel. 081 390 51 40 – info@elefanteviaggi.com - www.elefanteviaggi.com


	MEMORIE DEL GIAPPONE
	Si prosegue con una passeggiata nel caratteristico quartiere di Kami-Sannomachi, cuore della città vecchia, con le sue tradizionali case in legno, antiche botteghe, piccoli negozi e locali che conservano l’atmosfera della Takayama di un tempo. Pranzo libero. Sistemazione in hotel in Japanese Room o Japanese-Western Room, ambienti che permettono di vivere un’esperienza autenticamente giapponese. In serata, cena tradizionale e pernottamento in hotel.
	6º Giorno – TAKAYAMA – SHIRAKAWAGO – KANAZAWA  Colazione in ryokan. Incontro con la guida presso il Takayama Bus Center, nei pressi della stazione, e partenza in bus locale per Shirakawago, villaggio storico immerso tra le montagne e celebre per le caratteristiche abitazioni tradizionali in stile gasshō-zukuri, con i ripidi tetti di paglia progettati per resistere alle abbondanti nevicate invernali. Il villaggio, dichiarato Patrimonio dell’Umanità UNESCO, offre uno degli scorci più suggestivi del Giappone rurale. Proseguimento in bus per Kanazawa, elegante città affacciata sul Mar del Giappone, che conserva un importante patrimonio storico e artistico. Visita del quartiere di Nagamachi, l’antica zona residenziale dei samurai, caratterizzata da strette stradine, mura in terra e tradizionali abitazioni. Visita alla Nomura Samurai House, raffinata dimora appartenuta a una famiglia di samurai di alto rango, dove è possibile ammirare gli ambienti tradizionali, il giardino e preziosi elementi decorativi dell’epoca. Si prosegue con la visita del Kenrokuen, considerato uno dei tre giardini paesaggistici più belli del Giappone. Il suo nome significa letteralmente “giardino dei sei attributi”, in riferimento alla perfetta armonia tra spazio, solitudine, artificio, antichità, corsi d’acqua e panorami, elementi che ne fanno uno straordinario esempio di giardino giapponese tradizionale. Al termine, sistemazione in hotel e pernottamento.
	7º Giorno – KANAZAWA – KYOTO  Colazione in hotel. Trasferimento libero alla stazione di Kanazawa, situata a pochi minuti a piedi dall’hotel. Partenza per Kyoto con treno superveloce Shinkansen e treno JR Limited Express, con posti prenotati in seconda classe. Il viaggio dura circa 2 ore, con un cambio a Tsuruga, e si effettua senza guida al seguito. Arrivo alla stazione JR di Kyoto, dove incontrerete un assistente parlante inglese che vi accompagnerà per il trasferimento e le procedure di arrivo. Sistemazione in hotel. Il resto della giornata è a disposizione per un primo approccio con Kyoto, antica capitale imperiale del Giappone e straordinario scrigno di templi, santuari e giardini tradizionali. Tempo libero per passeggiare tra le sue eleganti strade e iniziare a respirare l’atmosfera raffinata e senza tempo della città. Pernottamento in hotel.
	8º Giorno – KYOTO Colazione in hotel. Incontro con la guida nella lobby e partenza per una visita di intera giornata di Kyoto, utilizzando i mezzi di trasporto pubblico. Pranzo incluso. La giornata inizia con la visita al Castello di Nijō, uno dei più importanti monumenti storici di Kyoto, fatto costruire nel XVII secolo dallo shōgun Tokugawa Ieyasu.
	Info e Prenotazioni:
	ELEFANTE Turismo e Viaggi - tel. 081 390 51 40 – info@elefanteviaggi.com - www.elefanteviaggi.com


	MEMORIE DEL GIAPPONE
	Il complesso, circondato da imponenti mura e giardini, conserva splendidi ambienti decorati con affreschi e preziosi pannelli dipinti. Particolarmente suggestivi sono i celebri “pavimenti dell’usignolo”, progettati per emettere un caratteristico scricchiolio al passaggio, così da segnalare la presenza di eventuali intrusi. Si prosegue con il Kinkaku-ji, il celebre Padiglione d’Oro, uno dei simboli di Kyoto. Il padiglione, ricoperto di foglie d’oro e affacciato su un laghetto in cui si riflette la sua elegante architettura, faceva
	originariamente parte della residenza dello shōgun Ashikaga Yoshimitsu. Il complesso è oggi uno dei luoghi più iconici della città. A seguire, visita al Tempio Ryoan-ji, famoso per il suo enigmatico giardino zen di rocce e ghiaia. La composizione, volutamente essenziale e priva di elementi superflui, invita alla contemplazione e rappresenta una delle espressioni più celebri dell’estetica zen giapponese. Pranzo leggero e veloce a buffet in stile Obanzai, la tradizionale cucina casalinga di Kyoto, basata principalmente su ingredienti freschi e di stagione, con riso e verdure cotte o crude, secondo ricette semplici e genuine. Nel pomeriggio, proseguimento verso Arashiyama, uno dei quartieri più suggestivi di Kyoto, celebre per il suo paesaggio naturale e l'atmosfera tranquilla. Visita al Tempio Tenryū-ji, importante complesso buddhista zen circondato da un raffinato giardino paesaggistico, considerato uno dei più belli della città. Passeggiata nella celebre Foresta di bambù, dove alti fusti di bambù creano un suggestivo percorso immerso nel verde, e proseguimento fino al Ponte Togetsukyō, uno dei luoghi simbolo di Arashiyama, da cui si gode una splendida vista sulle montagne e sul fiume Katsura. Al termine, rientro in hotel. Pernottamento.
	9º Giorno – KYOTO Colazione in hotel. Intera giornata a disposizione. Pasti liberi e pernottamento in hotel.
	FACOLTATIVO (da prenotare dall’Italia): TOUR DI NARA E FUSHIMI INARI Incontro con la guida parlante italiano nella lobby e partenza per un’escursione di intera giornata della durata di circa 9 ore e 20 minuti, effettuata a piedi e con i mezzi di trasporto pubblico. Pranzo libero. Trasferimento alla stazione di Kyoto e partenza in treno per Nara, antica capitale del Giappone e importante centro della cultura buddhista. La visita inizia dal Santuario Kasuga Taisha, uno dei più importanti santuari shintoisti della città, fondato nell’VIII secolo dalla potente famiglia Fujiwara. Il santuario è immerso in una suggestivProseguimento verso il Tempio Tōdai-ji, uno dei monumenti buddhisti più importanti del Giappone e Patrimonio dell’Umanità UNESCO. Il tempio è celebre per la gigantesca statua in bronzo del Grande Buddha (Daibutsu), custodita all’interno del Daibutsuden, uno degli edifici in legno più grandi al mondo. Passeggiata nel Parco di Nara, vasto spazio verde che circonda i principali monumenti della città e dove vivono numerosi cervi considerati messaggeri sacri delle divinità. Gli animali, abituati alla presenza dell’uomo, si muovono liberamente tra i visitatori, creando uno degli incontri più caratteristici e fotografati del Giappone. Tempo libero per il pranzo. Nel pomeriggio, partenza in treno locale per Kyoto e visita al suggestivo Santuario Fushimi Inari Taisha, uno dei luoghi più iconici del Giappone.
	Info e Prenotazioni:
	ELEFANTE Turismo e Viaggi - tel. 081 390 51 40 – info@elefanteviaggi.com - www.elefanteviaggi.com
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	Il santuario è dedicato a Inari, divinità shintoista associata tradizionalmente al riso, alla prosperità e al commercio, ed è celebre per la lunghissima sequenza di torii rossi che si susseguono lungo i sentieri del monte Inari, creando un affascinante tunnel di colore. Al termine della visita, rientro in hotel a Kyoto. Pernottamento. Prezzo € 200 per persona.
	10º Giorno – KYOTO – MIYAJIMA – HIROSHIMA
	Trasferimento del bagaglio principale da Kyoto a Osaka (un bagaglio per persona), che sarà recapitato direttamente in hotel. Si consiglia di preparare un piccolo bagaglio a mano con il necessario per il soggiorno a Hiroshima. Colazione in hotel. Incontro con la guida parlante italiano nella lobby dell’hotel. Partenza in treno e traghetto per Hiroshima e l’isola di Miyajima, utilizzando il Kansai-Hiroshima Area Pass. Arrivo a Miyajima e visita del suggestivo Santuario di Itsukushima, celebre per il grande torii che emerge dalle acque durante l’alta marea. Proseguimento per Hiroshima, dove si visiteranno il Peace Memorial Museum e il Memoriale della Bomba Atomica, luoghi simbolo della storia della città e della memoria della tragedia del 1945. Pranzo libero durante le visite. Al termine delle escursioni, sistemazione in hotel a Hiroshima.
	11º Giorno – HIROSHIMA – HIMEJI – OSAKA  Colazione in hotel. Partenza in treno per Osaka, utilizzando il Kansai-Hiroshima Area Pass, senza guida. Durante il tragitto, possibilità di effettuare una sosta a Himeji per la visita autonoma del celebre Castello, uno dei più importanti e meglio conservati del Giappone. Proseguimento in treno per Osaka. Arrivo e sistemazione in hotel.
	12º Giorno – OSAKA – RIENTRO  Colazione in hotel. In tempo utile, trasferimento con servizio di taxi condiviso dall’hotel all’aeroporto di Osaka Kansai o Itami, in base all’operativo del volo. Disbrigo delle formalità aeroportuali e partenza con il volo di rientro in Italia. Nota bene: in caso di partenze con check-out anticipato (ad esempio per voli al mattino presto con pick-up nelle prime ore della giornata) potrebbe non essere possibile usufruire della colazione. Desideriamo inoltre informarvi che, per ragioni igienico-sanitarie, la maggior parte degli hotel non è in grado di fornire breakfast box o colazioni da asporto. La colazione non usufruita non è rimborsabile, anche qualora gli ospiti debbano lasciare l’hotel prima dell’orario di apertura del ristorante.
	L’ordine delle escursioni potrà subire delle modifiche. Raccomandiamo di segnalare, al momento della prenotazione, la presenza di eventuali allergie/intolleranze alimentari, o difficoltà deambulatorie.
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